o
MANDALA CALENDARIO
SAMIEN LING - SETTEMBRE-DICEMBRE 2026

Da Venerdi 4
a Domenica 6

Da Venerdi 11
a Domenica 13

Domenica 20
Giovedi 24

Domenica 27 MEDITAZIONE DI BASE LAMA LUCA (TENZIN JAMPEL)

INSEGNAMENTO IN PRESENZA E ON LINE BUDDHISMO RICONSIDERATO:
PER UNA RILETTURA DEL BUDDHISMO VEN. LAMA PALJIN TULKU RINPOCE

Giovedi 1

Giovedi 8
Sabato 10 MEDITAZIONE IN MOVIMENTO TIZIANO BATTAGLIA
Domenica 11 MEDITAZIONE E PUJA LAMA LUCA (TENZIN JAMPEL)

Giovedi 15

Sabato 17 MEDITARE DISEGNANDO: IMPARIAMO A DISEGNARE | PRELIMINARI E LE DIVINITA
DELLA PITTURA TIBETANA PIERDIONIGIA BUTTACAVOLI (TENZIN KHADRO)

Domenica 18 MEDITAZIONE E PUJA LAMA LUCA (TENZIN JAMPEL)

INSEGNAMENTO IN PRESENZA E ON LINE BUDDHISMO RICONSIDERATO:
PER UNA RILETTURA DEL BUDDHISMO VEN. LAMA PALJIN TULKU RINPOCE

Giovedi 22

Da Venerdi 23
a Domenica 25

Giovedi 29




‘ Domenica 1

Domenica 8

Giovedi 12
Giovedi 19

Sabato 21 MEDITARE DISEGNANDO: IMPARIAMO A DISEGNARE | PRELIMINARI E LE DIVINITA
DELLA PITTURA TIBETANA PIERDIONIGIA BUTTACAVOLI (TENZIN KHADRO)

Domenica 22 MEDITAZIONE E PUJA LAMA LUCA (TENZIN JAMPEL)

INSEGNAMENTO IN PRESENZA E ON LINE BUDDHISMO RICONSIDERATO:
PER UNA RILETTURA DEL BUDDHISMO VEN. LAMA PALJIN TULKU RINPOCE

Giovedi 26

Sabato 28 MEDITAZIONE IN MOVIMENTO TIZIANO BATTAGLIA
Domenica 29 MEDITAZIONE DI BASE LAMA LUCA (TENZIN JAMPEL)

Da Venerdi 4
a Domenica 6

Sabato 12 MEDITARE DISEGNANDO: IMPARIAMO A DISEGNARE | PRELIMINARI E LE DIVINITA
DELLA PITTURA TIBETANA PIERDIONIGIA BUTTACAVOLI (TENZIN KHADRO)

Domenica 13 MEDITAZIONE E PUJA LAMA LUCA (TENZIN JAMPEL)

INSEGNAMENTO IN PRESENZA E ON LINE BUDDHISMO RICONSIDERATO:
PER UNA RILETTURA DEL BUDDHISMO VEN. LAMA PALJIN TULKU RINPOCE

Sabato 19 MEDITAZIONE IN MOVIMENTO TIZIANO BATTAGLIA
DIyl T-oll MEDITAZIONE DI BASE LAMA LUCA(TENZIN JAMPEL)

Da Venerdi 1
a Domenica 3
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