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VESAK: IL FUTURO È NEL CAMBIAMENTO
Domenica 15 giugno | ore 10.00 - 17.00
Monastero Mandala Samten Ling | Graglia (BI)

Una delle ricorrenze spirituali più profonde e universali, il Vesak, 
celebra la nascita, l’illuminazione e il passaggio finale del Buddha. È 
un’esperienza unica, da vivere nella bellezza della natura del Monastero 
Samten Ling, immerso nelle alpi biellesi, nella pace interiore e nella 
forza della comunità. 

PROGRAMMA

9:30 |  Accoglienza 
10:30 |  Cerimonia officiata dai Monaci delle differenti tradizioni 

tibetane, un dono spirituale raro e prezioso
11:30 |  Cerimonia del “Bagno del Buddha Bambino” simbolo di 

purificazione e rinascita interiore
12:15 |  Meditazione con campane tibetane con Pema Ghialtzen Nadia
12:45 |  Benedizione del cibo a cura dei monaci
13:00 |  Pranzo conviviale
14:00 |  Tavola rotonda “Intelligenza Artificiale tra Etica e Opportunità”

con introduzione del Ven. Paljin Tulku Rinpoce, guida spirituale 
del Monastero Samten Ling.
Intervengono: 
• Paolo Enrico, Professore Ordinario Università di Sassari
• Fabrizio Colista, Ingegnere divulgatore tecnologico
• Paolo Attivissimo, giornalista e divulgatore scientifico

15:30 |  Coro Gospel Beam
16:15 |  Benedizione del Palo Saka Dawa e Preghiera per la Pace
17:00 |  Saluto finale con il Coro Gospel Beam

Il Vesak è molto più di una festa: è un invito a cambiare, a crescere, a 
costruire insieme un futuro di pace, consapevolezza e unità.

È previsto un contributo per sostenere le attività del Centro.

INFO E PRENOTAZIONI: 371 485 0044
coordinamento@mandalasamtenling.org
www.mandalasamtenling.org

http://www.mandalasamtenling.org

